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VICE NEZ 300 TISIC KLIENTU BOJUJE S RAKOVINOU. NOVA KAMPAN VZP
MA PODPORIT PREVENCI

Roéné v Cesku umira na nadorové onemocnéni témér 28 tisic lidi a tato onemocnéni jsou druha
nejCastéjsi pricina umrtnosti po kardiovaskularnich onemocnénich. Onkologové pritom varuji,
ze toto smutné prvenstvi v roce 2030 rakovina prevezme. V§eobecna zdravotni pojistovna proto
spousti novou osvétovou kampan zaméfenou na zvySeni UuUcasti na preventivnich
screeningovych programech. Navazuje tak na uspésny systemshop.cz, jehoz prostrednictvim
kampané zamérené na prevenci odstartovaly.

»,V kampani jsme pracovali zejména s faktem, Ze je dnes pro fadu lidi pfirozenym prvnim mistem, kam
jdou feSit svij zdravotni problém, internetovy vyhledavac. Tomu odpovidaji jak vizualy, tak i hlavni claim
kampané: LepS$i ted jit na screening nez pozdéji na internet,“vysvétluje lvan Duskov, naméstek feditele
VZP CR pro sluzby klientam.

Pro kampan byly vytvofeny rozhlasové a televizni spoty, lidé se s ni v nasledujicich mésicich setkaji
i v online prostfedi, na billboardech, v tisténych médiich a na socialnich sitich. , Vytvofili jsme také
specialni webové stranky screeningy.vzp.cz, které nabizi prehledné informace o jednotlivych
preventivnich programech, narocich pojisténct a praktické rady,” doplfiuje lvan Duskov.

Rakovinou se loni légilo 333 000 klientt VZP CR, pfitemz naklady na jejich l1é&bu se blizi 24 miliardam
korun. V¢asné odhaleni onkologického onemocnéni mize vyrazné zvysit Sance na uspésnou lécbu.

,Ucéast na screeningovych programech sice neustéle mirné roste, stale ale nedosahuje potfebnych
vysledkl. Nasim cilem je presvédcCit co nejvice lidi, aby vyuZili bezplatnych mozZnosti prevence.
Pravidelné screeningy mohou zachytit onemocnéni v rané fazi, kdy je lIé¢ba nejucinnéjsi a éasto méné

“ ¥

naro¢na, tedy i samotnym pacientem lépe pfijimana,” fika lvan Duskov.
T¥i dGvod, proc€ vyuZit screening:

¢ Pravidelné screeningy zachraiuji zivot: mohou odhalit zavazné nemoc v raném stadiu
Vysetieni je zdarma: screeningova vysetfeni (rakovina prsu, déloZniho hrdla, kolorektalni
karcinom a dal3i) jsou pIné hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi

e Pro vsechny vékové kategorie: kazdy m{ize vyuzit preventivni péci k ochrané svého zdravi

Hlavni screeningové programy:

e Karcinom prsu: mamografie na akreditovaném pracovisti od 45 let, 1x za dva roky.

o Kolorektalni karcinom: test na okultni krvaceni (50-55 let roéné, od 55 let 1x za dva roky)
nebo kolonoskopie (od 50 let, 1x za 10 let).

o Délozni hrdlo: cytologické vySetfeni stéru (od 15 let, 1% ro€né)
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Nahled dvou vizualt z nové kampané VZP CR.

(Q Nahmatana bulk

Nahmatana bulka v prsu

Nahmatana bulka v prsu rakovina

Nahmatana bulka v prsu co délat
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LEPSI JiT TED

NA SCREENING
NEZ POZDEJI NA INTERNET

(Q Krevves

Krev ve stolici
Krev ve stolici rakovina

Krev ve stolici rakovina co délat

Rakovina tlustého streva a konecniku je druhym

nejcastéjSim nadorovym onemocnénim. Test

na okultni krvacenive stolici od 50 letvas

ujisti, Ze jste opravdu v poradku, nebo pomiize

odhalit nador vias, kdy je létha nejucinngjsi. A VZP
Screeningova kolonoskopie je dalSi moznosti

prevence. VySetteni je plné hrazeno z verejného

zdravotniho pojisténi.

Zjistéte vic na vzp.cz/screeningy
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